
令和6年10月8日 
PTA会員の皆様 

大阪府立大手前高等学校 
PTA会長　　佐藤　恒二 
保健委員長　糀　久美子 

　　　　　　　　　　PTA保健委員会企画　保健講演会のお知らせ　　 

　　『思春期という敏感な時期における子どもとの関わり方　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　～聞き方、褒め方、叱り方～』 

　秋気さわやかな季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。平素はPTA活動にご協力 
いただきありがとうございます。 
　さて、今年度PTA保健委員会では、本校スクールカウンセラーの伊東秀章先生をお迎えし、表題の 
講演会を下記の通り企画いたしました。 
　思春期の子どもたちとの関わり方を一緒に学びませんか。多数のご参加をお待ちしております。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記 

日　　時　：　令和 6年11月8日(金)  午後 1：15 ～ 2：45 （ 受付開始　12：45 ） 
場　　所　：　大手前高校　本館7階視聴覚教室　（上履きをお持ちください） 
募集人数　：　約80名 
　　　　　　　※応募多数の場合、事前に抽選を行います。 
　　　　　　　※抽選となった場合、落選の方にのみ書面にて10月31日迄にお知らせいたします。 
講　　師　：　龍谷大学心理学部准教授　　伊東　秀章　先生 

　伊東先生のご講演後に、『料理が高校生に教えてくれること、心が元気になるレシピ』と題して 
本校家庭科教諭　中井絵美先生にお話しいただきます。レシピはお持ち帰りいただけます。 

　※参加ご希望の方は「参加申込書」にお名前をご記入のうえ、10月25日(金)迄に、お子様を通して 
　　本館4階教務室前のPTA提出BOXまでお願いします。 
　※今後の状況により中止となる可能性もあります。予めご了承ください。 
　※抽選の有無につき、学校ホームページにてお知らせいたしますのでご確認ください（10月30日頃） 

………………………………………………………キリトリ…………………………………………………………………… 
令和6年11月8日　PTA保健講演会 参加申込書 

 

　　　年　　　組　　生徒名　　　　　　　　　　　　　参加保護者名　　
ふりが な ふ り が な

◆ 当日の講演内容の参考とさせていただきますので、ご質問等ありましたらご記入ください。

　講師のプロフィール：　専門は臨床心理学、家族心理学、コミュニケーション学 等 
　 小・中・高等学校でスクールカウンセラーをされ、精神科・心療内科の病院でも勤務されています。




